VERBALE 15 GIUGNO 2026 Commissione Mensa |.C. Tommaseo di Torino.

La Commissione si riunisce nell’Auditorium del Plesso Tommaseo alle 12.30.
Sono presenti la Dirigente Dott.ssa Stefania Laera, alcuni genitori, 'insegnante
referente della commissione Cristina Roccato.

| presenti si confrontano sulle problematiche emerse durante I'anno.

Il iscontro del Plesso Plana & positivo: la lavapiatti e la macchina per macinare la
carne (che lo scorso anno erano guaste) questanno erano funzionanti e questo ha
alleggerito di molto il lavoro delle operatrici.

| pasti sono graditi sia dai bambini e dalle bambine che dalle insegnanti.

Le insegnanti hanno lamentato 'aggiunta di zucchero al latte della merenda.

Per la primaria, punti di forza: il dialogo con Ladisa risulta essere sempre proficuo,
la presenza in mensa della Dirigente che ha permesso un costante confronto e
scambio, il personale della mensa sempre molto disponibile. Dal punto di vista dei
pasti & stata tolta la seconda minestra dal menu estivo. Orzo e farro sono stati
abbinati ai legumi anziché al brodo vegetale.

Il chili vegetale ha ottenuto molto successo tra bambini, bambine e adulti.

Il pesce e migliorato, molto spesso risulta gradito, soprattutto nei formati speciali.

Il tacchino con il limone, novita di quest'anno, & stato molto gradito.

La frutta & sempre molto buona e varia. Anche gli yogurt, anch’essi bio, sono stati
molto graditi.

Il menu & migliorabile, negli abbinamenti, nei colori, nella varieta.

Punti critici: 'hamburger vegetale risulta talvolta troppo asciutto, altre volte molle
perché troppo umido, risulta sempre insapore e ha sempre un aspetto per niente
appetibile.

Gli sformati sono molli, acquosi e insapori.

Il pollo, che & molto gradito, & migliorabile con I'aggiunta di aromi.

Purtroppo le lasagne che a inizio anno erano squisite, sono diventate poco appetibili
perché fatte senza besciamella, secche e talvolta con la pasta cruda. Ci si propone
di chiedere a Ladisa di tornare a presentare le lasagne surgelate fornite a inizio
anno.

Le patate continuano ad essere una nota dolente: crude e grigie.

La pizza, seppur gradita, & stata servita fredda, per motivi di sicurezza. Ladisa, per
andare incontro a richieste informali di alcuni insegnanti, negli ultimi tempi I’ha fatta
scaldare sulle piastre e le rimostranze sono diminuite.

Sarebbe necessario inserire nel menu piu verdure crude e avere maggiore cura del
menu estivo.

Si riflette sulla possibilita di variare le farine del pane per non offrire esclusivamente
pane di farina bianca.



Viene segnalato che, a causa del mancato reperimento delle materie prime bio e a
km zero, sono stati effettuati molti cambi nel menu all’'ultimo minuto, causando un po
di disagio negli utenti e nelle loro famiglie.

| locali del Plesso Tommaseo sono stati dipinti e questo ha reso I’'ambiente molto piu
gradevole. Questa estate verranno dipinti i refettori del Plesso D’Assisi.

Nel Plesso Tommaseo I'installazione dei pannelli fonoassorbenti ha diminuito di
molto I'inevitabile rumore.

Viene evidenziata una difficolta nel gestire alcuni insegnanti e alcuni genitori che
talvolta utilizzano modalita di confronto poco costruttive.

Ci si ripromette di richiedere al Comune di confermare per il prossimo anno
scolastico la presenza in commissione di Erika Bonanno e Elena Chironna per
garantire la continuita, visto anche che lI'insegnante Roccato passera il ruolo di
referente a un/a altro/a collega.

La riunione si chiude alle 14.30



