NUOVO CORONAVIRUS

DIECI COMPORTAMENTI DA SEGUIRE

Lavare le mani

Almeno 20 secondi
con acqua e sapone

O con un

disinfettante per mani
a base di alcol al 60%

Evitare contatti
ravvicinati
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= Mantenere almeno
\\ . | metro di distanza
\\ dalle persone
che tossiscono,
starnutiscono

o hanno la febbre



Non toccare occhi, -,(ff\;\\
naso e bocca con le mani (/
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POSSoONno venire = »)
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con superfici \ L..

contaminate dal virus /~/
e trasmetterlo al corpo

Tossire o starnutire
all’interno del gomito \7

Non usare le mani, ”\\Q
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degli oggetti pr A 4

e delle persone
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con cui si entra in contatto \ ,

Non prendere antibiotici
0 farmaci antivirali

Allo stato attuale

non ci sono evidenze scientifiche

che I'uso dei farmaci antivirali

prevenga l'infezione da coronavirus. ]
Gli antibiotici non funzionano -
contro i virus, B A
ma solo contro i batteri \ -




Pulire le superfici
con disinfettanti ‘

I disinfettanti chimici

che possono uccidere

il coronavirus

sono a base di candeggina,
cloro, solventi, etanolo al 75%,
acido peracetico e cloroformio
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L’Oms la consiglia ((V \(C %/ 4

solo se si sospetta ( o /
di aver contratto il coronavirus
O si assiste una persona malata \

I pacchi dalla Cina
non sono pericolosi

\ / Le persone
. che ricevono pacchi

dalla Cina non rischiano
di contrarre il coronavirus,
El]tm@ perché non e in grado

di sopravvivere
a lungo sulle supertfici




Il numero verde 1500
del ministero della Salute

Chi e stato in Cina

0 ha avuto contatti con persone
tornate dalla Cina

da meno di 14 giorni, e presenta
febbre, tosse, difficolta respiratorie
e dolori muscolari

deve chiamare il numero verde
per avere informazioni su cosa fare

=

[ Canie gatti
non diffondono il virus

/—\‘
ﬁ I Al momento,
Q ,1 o non ci sono prove
N\ o che gli animali

da compagnia
possano essere infettati dal virus.
Tuttavia, € sempre bene lavarsi le mani
con acqua e sapone dopo averli toccati
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FEuropean Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)



